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dorobku naukowego, organizacyjnego, dydaktycznego i popularyzatorskiego w

postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Grzegorza Niewiiskiego

Oceng dorobku naukowego 1 dydaktycznego dr n. med. Grzegorza Niewinskiego
przeprowadzitlem w oparciu o dokumentacje przestana przez Pania prof. dr hab n. med.
Hanne¢ Szajewska Przewodniczacg Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego.

Nadrze¢dne cele recenzji

1. Stwierdzenie czy osiagnigcia naukowe Kandydata spelniaja kryteria okre$lone w art.
221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. 2 2018 r. poz. 1668 z pdzn. zmianami)

2. Stwierdzenie czy osiggniecia naukowe Kandydata sg wystarczajace do nadania tytutu

naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych

Ogolne informacje o habilitancie

Dr n. med. Grzegorz Niewinski ukonczyl studia na I-szym Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet Medyczny) w 1996
roku. W 1999 roku uzyskat specjalizacjg I-go stopnia, a w 2003 roku specjalizacje 1I-go stopnia
z anestezjologii i intensywnej terapii. Kandydat uzyskal stopien naukowy doktora nauk
medycznych w 2010 roku na podstawie rozprawy doktorskicj pod tytulem: Ocena

wiarygodnosci i przydatnosci nowych skal prognozujacych $miertelno$é na oddziale



intensywnej terapii: APACHE IV, SAPS 111, MPM I11”, zrealizowanej pod kierunkiem prof. dr
hab. n. med. Andrzeja Kanskiego. W chwili obecnej dr n. med. Grzegorz Niwinski jest
zatrudniony na stanowisku adiunkta w 1l Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Osiggnigcie naukowe

Przedmiotem oceny osiggnigcia naukowego okreslonego w art. 221 ust. 5 ustawy z dnia
20 lipca 2018 roku prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z pozn.
zmianarni) jest cykl publikacji zatytulowany ,,Badania nad metodami znieczulenig, intensywnej
terapii i przewidywaniem wynikow leczenia w chirurgii watroby i hepatologii”. Nadrzedng ideg
badan, stanowigcych osiggnigcie naukowe dr n. med. Grzegorza Niewinskiego, byla szeroko
rozumiana opieka okolooperacyjna nad pacjentami z niewydolnoscia watroby. Powyisze
zamierzenie jest niebywale ambitne i Kandydatowi bezsprzecznie naleza sie slowa uznania za
chec¢ doglebnego pochylenia si¢ nad zawiig problematyka interdyscyplinarnego leczenia
chorych, wymagajacych zaawansowanego leczenia w przebiegu niewydolnosci watroby.
Najistotniejsze wnioski wynikajgce z analizy wynikéw badan prowadzonych przez dr n. med.
Grzegorza Niewinskiego sg nastgpujace:

1. Mozliwe jest skuteczne i bezpieczne leczenie przeciwbolowe pacjentéw poddawanych
resekcjom  watroby z przyczyn onkologicznych, bez stosowanis procedury
kombinowanego znieczulenia ogdlnego i przewodowego

2. Stan kliniczny biorcy watroby przed procedura, przebieg przeszczepienia watroby oraz
obecnos¢ schorzen dodatkowych wptywaja na wyniki dlugoterminowe transplantac;ji
watroby. Szczegdlny nacisk nalezy polozy¢ na kontrol¢ zaburzei metabolicznych, w
tym glownego czynnika aterotrombozy, jakim jest cukrzyca. Skala Charlsona,
stosowana w tym celu, moze pomdc zardwno pacjentom, jak i zespolowi
transplantacyjnemu w podejmowaniu krytycznych, merytoryczno-etycznych decyzji w
procesie kwalifikacji do transplantacji watroby.

3. Skala MELD-s6d jest przydatna w ocenie ryzyka przedluZonego pobytu biorcow
watroby bezpoérednio po przeszczepieniu watroby w Qddziale Intensywnej Terapii, z
mozliwymi wtérnymi powiklaniami infekeyjnymi.

4. Nowe skale prognostyczne CLIF, stworzone do oceny ryzyka zgonu
krétkoterminowego u chorych z zaostrzeniem przewleklej niewydoliesci watroby

(ACLF) okazaly sig przydatne i skuteczne w réznych populacjach pacjeniow. Ponadto,



skale oceniajace wydolnos¢ narzadow pozawatrobowych w ACLF (skale CLIF i SOFA,
takze w modyfikacji CLIF) sa korzystniejsze prognostycznie, niz skale oceniajgce
wylgeznie wydolno$é watroby.

5. Poprawa w punktacji skal CLIF, uzyskiwana w wyniku leczenia, przeklada si¢ na
poprawe przezycia chorych. W grupie chorych z ACLF warto podjgé proby terapii
watrobowo-zastgpczych, zardwno jako pomostu do przeszczepienta, jak 1 pomostu do

wyzdrowienia.

Recenzenta dziwi fakt, ze stosunkowo dlugi okres aktywnosci naukowej Kandydata, jak
i praktyki klinicznej, zaowocowaly sformutowaniem wnioskoéw o tak duzym stopniu
uogolnienia. Badania prowadzone przez interdyscyplinarmy zespol, ktorego czlonkiem byl dr
n. med. Grzegorz Niewifiski w duzym stopniu poszerzyly wiedze na temat postepowania
okolooperacyjnego u pacjentdéw z niewydolnoscig watroby. W zwigzku z powyzszym mozna
bylo si¢ pokusi¢ o sformulowanie wnioskow, ktore mialyby szanse znaczaco zmodyfikowad
sposdb postepowania z ta niezwykle wymagajaca populacja pacjentow w celu poprawy
wynikow leczenia.

Na calos¢ osiggnigcia naukowego sktada si¢ spojny cykl pieciu publikacji o charakterze
prac oryginalnych, w ktérych Kandydat jest pierwszym autorem. Niestety, we wniosku
zabraklo informacji na temat wkladu wlasnego Kandydata w powstawanie poszczegdlnych
prac, co znaczaco utrudnia oceng osiagnigcia naukowego, szczegdlnie w sytuacji, gdy liczba
autorow kazdej pozycji jest stosunkowo duza. Na uwage zastuguje fakt, Ze wszystkie prace
opublikowano w czasopismach o =zasiggu migdzynarodowym, ktorych sumaryczny
wspolczynnik wplywu (IF) wynosi 9,288. Z drugiej strony, liczba cytowan prac nalezacych do
cyklu publikacji jest zdecydowanic mniej imponujaca, poniewaz tylko jedna z nich byta
dwukrotnie cytowana wg, bazy Web of Science, co nalezy uzna¢ za wynik daleko

niesatysfakcjonujacy.

Pozostaly dorobek naukowy

Calosciowa analiza bibliometryczna dorobku naukowego dr n. med. Grzegorza
Niewinskiego po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, wykonana przez Biblioteke Gléwna
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w dniu 7 wrzesnia 2020 roku wykazala, ze jest on
wspdlautorem jedenastu prac oryginalnych oraz trzech opiséw przypadkow w czasopismach

posiadajgcych IF. Sumaryczna warto$é IF dorobku naukowego wyniosla 23,714, a punktacja



MNiSW 786 punktdw. Niestety, liczba cytowan opublikowanych przez Kandydata prac jest
bardzo niska i wynost 76 pozycji, co przeklada sie na skrajni niska warto$¢ indeksu Hirscha,
wynoszaca 4 (dane wedlug bazy Web of Science na dzien 07.09.2020 r.). Recenzent pragnie
podkresli¢, ze znakomita wigkszos¢ cytowan dotyczy jednej pracy, w ktérej dr n. med.
Grzegorz Niewinski nie byl autorem wiodgcym. Kandydat, poza pracami bgdacymi podstawg
osiggnigcia naukowego podlegajacego ocenie, a takze innymi pracami z dziedziny opieki nad
pacjentami z niewydolnoscia watroby, swoja aktywno$¢ naukows zogniskowal na badaniach
dotyczacych opieki nad pacjentami w stanie krytycznym, a takze leczeniu zakazen i
problematyce epidemiologii szpitalnej. Zdecydowana wigkszoé¢ prac, spoza gidownego nurtu
zainteresowan naukowych Kandydata, zostala opublikowana w czasopismach o niskim
wspolczynniku wplywu lub nie posiadajacych go w ogéle. Analiza dorobku naukowego dr n.
med. Grzegorza Niewiniskiego wyraznie wskazuje na nadreprezentacje prac o charakterze
populacyjnym z bardzo duzg liczba autoréw, a takze prac, w ktorych trudno jest wskaza¢ na

wiodacg rol¢ Kandydata.

Dzialaino$¢ dydaktyczna

Dr n. med. Grzegorz Niewinski jest opiekunem Anestezjologicznego Kola Naukowego
ANKONA, ktorego czlonkowie sa zaangaZzowani w organizacje konferencji studenckich, a
takze szkolen z zakresu szeroko rozumianej medycyny ratunkowej. Dodatkowo, Kandydat jest
zaangazowany w dzialalno$¢ dydaktyczna prowadzong w 1I Klinice Anestezjologii i
Intensywnej Terapii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ktora obejmuje opieke nad
studentami, a takze szkolenia podyplomowe. Za swoja dziatalnoé¢ dydaktyczng byt nagradzany
przez J.M. Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Ministra Zdrowia. Dr n.
med. Grzegorz Niewinski jest czynnym czlonkiem Polskiego Towarzystwa Zywienia

Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu.

Dzialalnos$¢ organizacyjna

Dr n. med. Grzegorz Niewifiski jest kierownikiem oddzialu Intensywnej Terapii CSK
UCK WUM od 2015 r, a w latach 2017-2019 pelnil obowigzki kierownika II Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii WUM. Kandydat jest takze od 2018 r. zastepca Dyrektora
ds. Medycznych Centralnego Szpitala Klinicznego UCK WUM. Dzialalno$é organizacyjna
Kandydata przejawia si¢ rowniez pod postacig czynnego udzialu w programie wransplantacji

watroby oraz jednoczasowego przeszczepiania serca i watroby. Pelnil takie role opiekuna
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naukowego (kierownika specjalizacji) wielu lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne z

dziedziny anestezjologii i intensywnej terapii.

Podsumowanie

Podsumowujac, wyrazam opinig, ze dr n med. Grzegorz Niewiniski jest niewatpliwie
doskonalym klinicysta o duzych osiagnieciach, umiejetnie godzacym prace w klinice
anestezjologii i intensywnej terapii z licznymi aktywnosciami o charakterze organizacyjnym.
Niestety, osiagniecie naukowe dr n. med. Grzegorza Niewinskiego oraz caloksztalt jego
dorobku nie sg wystarczajace do ubiegania si¢ o tytul naukowy doktora habilitowanego.
Stwierdzam, ze dr n. med. Grzegorz Niewinski nie spelnia wymagan okreslonych w art. 221

ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018
-

s

r. poz. 1668 z pdzn. zmianami).
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