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Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Dr n.med. Ewa Barbara Siwak jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Gdansku. Dyplom uzyskata w 1990 roku.

Staz podyplomowy odbyla w Pasistwowym Szpitalu Klinicznym w Bialymstoku,
po czym przeszla do Kliniki Choréb Pasozytniczych i Neuroinfekcji Uniwersytetu
Medycznego, gdzie w ciggu 8 lat uzyskata kolejne stopnie awansu naukowego, do
stanowiska adiunkta wiacznie.

Jest specjalista w chorobach wewnetrznych, zakaznych i epidemiologii.

Stopiefi doktora nauk medycznych w zakresie medycyny nadano jej w roku 1997
na podstawie pracy ,,Stezenie serotoniny (5-HT) w plynie mézgowo-rdzeniowym krwi
pelnej oraz plytkach krwi w przebiegu ropnych i kleszczowych zapalen mozgu i opon
mdzgowo-rdzeniowych”.

Habilitantka przez kolejny rok pracowata w Klinice Chordb Wewnetrznych i
Gastroenterologii Szpitala MSWiA w Warszawie, petnige funkcje zastepey kierownika,

W 2000 roku powrécita do Biategostoku podejmujgc prace w Wojewodzkim

~  Szpitalu Specjalistycznym w Biatlymstoku na Oddziale Obserwacyjno-Zakaznym III
Kliniki Choréb Zakaznych i Hepatologii. Rownolegle prowadzila tam punkt
konsultacyjny dla zakazonych HIV oraz petnita funkcje przewodniczacej zespolu do
spraw zakazen oraz epidemiologa szpitalnego.

W 2004 roku odbyia staz zagraniczny - Salzburg Cornell Seminars — Infectious Diseases:
Epidemiology and Prevention.
Po oSmiu latach pracy przeniosta si¢ ponownie do Warszawy, na stanowisko

adiunkta w Klinice Choréb Zakaznych, Tropikalnych i Hepatologii Warszawskiego



Uniwersytetu Medycznego. W Szpitalu, na bazie ktorego znajduje si¢ Klinika, jest

rownoczesnie zastepcg kierownika Poradni Profilaktyczno-Leczniczej.

Zainteresowania naukowe Habilitantki koncentruja sie na problemach zwigzanych
z profilem osrodkéw, w ktorych pracowata.

Zajmowala si¢ zarowno  aspektami diagnostyczno-terapeutycznymi, jak i
profilaktycznymi bogatego spektrum choréb zakaznych, rzadziej pasozytniczych. Swoja
wiedz¢ zawodowg prezentowala tez w publikacjach pogladowych i kazuistycznych.
Publikowala w czasopismach zaréwno krajowych, jak i zagranicznych, kierowala
grantem zewnetrznym. Doswiadczenia zawodowe Habilitantki zostaly réwniez
ukoronowane powierzeniem jej autorstwa 32 rozdziatlow w podrecznikach krajowych i
Jednego zagranicznego. Opublikowala i prezentowata swoje prace 1l zjazdach
migdzynarodowych i 12 krajowych. Lacznie 45 doniesien.

Jest autorem i wspotautorem 13 prac przedstawionych na lamach czasopism
posiadajacych IF oraz 12 innych. Dorobek naukowy sprzed doktoratu zostat oceniony na
47,5 pkt MNiSW a po doktoracie 694 pkt MNiSW oraz IF:46.886.

Dzialalnos¢ naukowa Habilitantki byla wielokrotnie nagradzana zar6wno przez
Rektorow, jak i na zjazdach i konferencjach naukowych.

Habilitantka wykorzystywala wspdlczesne techniki badawcze umiejetnie

wspblpracujagc w kreowaniu wnioskéw naukowych z licznymi innymi o$rodkami,
zarowno polskimi jak i zagranicznymi.
Zainteresowania naukowe dr Ewy Siwak zostaly zdominowane badaniami z zakresu
HIV/AIDS, z ktorych wigkszosé zostala opublikowanych w wysoko cenionych
czasopismach. Nie dziwi wlgczenie cyklu tych prac do rozprawy habilitacyjnej, ktdre
zatytulowano ,,Czynniki prognostyczne oraz skuteczno$é i bezpieczenstwo leczenia
antywirusowego na tle sytuacji epidemiologicznej zakazen HIV i zachorowan na AIDS w
Polsce”. Byla inspiratorem, wykonawcg i autorem przedstawionego cyklu publikacji,
ktére s3 konsekwentnie ze sobg powiazane, co w pelni uzasadnia trafno$é¢ wyboru,
wskazujgc jednoznacznie, ze zainteresowania naukowe Habilitantki byly konsekwencja
pojawiania si¢ nowych probleméw praktycznych i teoretycznych.
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Sumaryczna warto$¢ bibliometryczna tych prac wynosi IF:12.751 a laczna punktacja
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego 288 pkt.

Autorka podjeta w tych pracach bardzo istotne problemy zakazen HIV i AIDS,
dotyczgce zaréwno epidemiologii, historii naturalnej zakazenia, aspektéw klinicznych,
jak i farmakoterapii AIDS. Rozlegla tematyka badawcza $wiadczy o ogromnej wiedzy
Habilitantki.

Przeprowadzane badania wzbogacaly wiedze oséb zajmujacych si¢ zakazonymi
HIV, podnoszgc poziom rodzimej opieki nad nimi do poziomu Swiatowego. W tym
kontekscie na szczegdlng uwage zastuguja obserwacije dotyczace kryteridw skutecznej
terapii. Znalazlo to wyraz w rozdziale autorstwa dr Siwak zamieszczonym w
»Compendium of good practices in the health sector response to HIV in the WHO
European Region, 2018. Estimating the HIV viral suppression rate: a national study”.
Bardzo pozytywnym wyplywajacym z nich wnioskiem jest odkrycie obnizania sie
odsetka rodzimych poznych rozpoznan (late presenters), co moze $wiadczy¢ o rosngcym
poziomie profesjonalizmu lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej. Autorka odkryla, iz
sytuacja epidemiczna wsréd zakazonych MSM wymaga jednak modyfikacji metod
profilaktyki i lepszej wspolpracy z ta grupa pacjentow.



Badania dotyczace terapii koncentrowaly sie gléwnie na ocenie skutecznosci i
bezpieczenstwa terapii trojskladnikowej cART z LPV/r, oraz dwulekowej DTG+DRV/r,
Wykazano, ze pierwsza metoda jest szczegolnie skuteczna u pacjentéw z zaawansowang
choroba. Udowodnila, ze leczenie z zastosowaniem darunawiru/r z dolutegrawirem
stanowi dobry schemat w przypadkach reterapii. W zadnym z analizowanych schematéw
terapeutycznych prowadzonych na prawie 300 zakazonych HIV dorostych pacjentow
(publikacja piata) nie wykazano dzialan ubocznych w postaci zaburzen

elektrokardiograficznych.

Habilitantka  jest doswiadczonym pracownikiem naukowo-dydaktycznym
umigjgtnie wykorzystujacym swoja wiedze i doswiadczenie w ksztalceniu studentow,
zarowno w Uczelni Biatostockiej, jak i Warszawskiej. Prowadzita rowniez liczne kursy w
ramach szkolenia podyplomowego z zakresu choréb zakaznych dla lekarzy rezydentow
roznych specjalno$ci medycznych oraz stazystow. W srodowisku uwazana jest za
wybitnego eksperta, autorytet zwlaszcza z zakresu zakazen HIV/AIDS. Jest recenzentem
takich czasopism jak: HIV&AIDS Review, Przegladu Epidemiologicznego oraz Forum
Zakazen.

Doktor Ewa Barbara Siwak aktywnie uczestniczy w pracach towarzystw
naukowych, w tym Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS, gdzie jest czlonkiem
Zarzadu, European AIDS Clinic Society, International AIDS Society, a tez Polskiego
Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Chorob Zakaznych oraz Polskiego Towarzystwa
Hepatologicznego.

Byla organizatorem licznych ogélnopolskich konferencji naukowo-szkoleniowych.

Reasumujac, dorobek naukowy autorki, dzialalnosé dydaktyczna i organizacyjna
oraz  przedstawiona mi do recenzji rozprawa habilitacyjna, bedaca wartosciowym
opracowaniem naukowym, w pelni predysponujg dr Ewg Siwak do samodzielne;
dziatalnosci naukowej. Autorka posiada istotny wkiad w rozwdj wiedzy na temat chordb
zakaznych; jest niekwestionowanym autorytetem ze wzgledu na znaczny dorobek

naukowy.



Z prawdziwg przyjemnoscia zwracam si¢ do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o nadanie dr n.med. Ewie Siwak stopnia
doktora habilitowanego.

W moim glebokim przekonaniu przedstawiona mi do recenzji praca habilitacyjna
zastuguje na nagrode, gdyz podjety temat badawczy charakteryzuje si¢ szczegélnymi

walorami praktycznymi i aplikacyjnymi. Z takim wnioskiem zwracam si¢ do Wysokiej
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Rady Dyscypliny.



