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RECENZJA
osiggniec naukowych, dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej
dr n. med. Patryka Tarki w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
na zlecenie Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Zyciorys i przebieg aktywnosci zawodowej oraz naukowej.

Habilitant Dyplom lekarza uzyskal w 2005 r., po ukoiczeniu studibw w Akademii Medycznej
w Warszawie.

Przebieg zatrudnienia Habilitanta w jednostkach naukowych:

2005-2009: Studia Doktoranckie: Warszawski Uniwersytet Medyczny. | Wydzial Lekarski.

2007-2010: Warszawski Uniwersytet Medyczny. Zaklad Medycyny Zapobiegawczej 1 Higieny.

Instytut Medycyny Spolecznej. Asystent.

2010 — do chili obecnej: Warszawski Uniwersytet Medyczny. Zaklad Medycyny Zapobiegawczej
i Higieny. Instytut Medycyny Spolecznej. Obecna nazwa jednostki: Zaklad Medycyny
Spolecznej i Zdrowia Publicznego. Adiunkt.

Stopien doktora nauk medycznych Habilitant uzyskal w 2010 roku na Wydziale Lekarskim,
Warszawski Uniwersytet Medyczny na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: ,,Ocena poréwnawcza
skutecznosci metod dezynfekcji fumigacyjnych w dekontaminacji pomieszczen i wyposazenia
medycznego”. Promotorem w przewodzie doktorskim Habilitanta byla Prof. dr hab. Longina Klosiewicz-
Latoszek.

Habilitant dotychczas nie ubiegal si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

2, Informacje o osiggnigciach naukowych Habilitanta, w tym:

2.1. Tywl osiggnigcia naukowego, stanowigcego podstawe ubiegania sie w aktualnym
postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Przedstawione przez dr n. med. Patryka Tarke do oceny osiggnigcie naukowe jest cyklem pigciu
publikacji zatytulowanym: .Poszukiwanie optymalnych metod badania srodkéw do dezynfekeji
powierzchni w testach nosnikowych i polowych jako wkiad w rozwdj dezynfekcjologii”. Cykl obejinuje
4 prace oryginalne i 1 pracg pogladowq. Laczna wartos¢ wspofczynnika oddzialywania powyzszych
publikacji wynosi IF-10,116 i 295 punktéw MNiSW. W czterech publikacjach Habilitant jest pierwszym
autorem, a w jednej autorem drugim.

Wykaz publikacji stanowigcych podstawg rozprawy habilitacyjnej (autor/autorzy, tytul/tytuly
publikacji, rok wydania, nazwa wydawnictwa) wraz ze wskaznikami naukometrycznymi:

I. Tarka P, Nitsch-Osuch A. No-Touch Automated Disinfection System for Decontamination
of Surfaces in Hospitals. International Journal of Environmental Research and Public Health.
2020; 17(14): 1 -10. (IF: 2,849, MNiSW: 70).

2. Tarka P, Borowska-Solonynko A, Brzozowska M, Nitsch-Osuch A, Kanecki K, Kuthan R,
Garczewska B. No-Touch Automated Room Disinfection after Autopsies of Exhumed Corpses.
Pathogens. 2020;9(8): 1 -8. (IF: 3,018, MNiSW: 100).

3. Tarka P, Chojecka A, Paduch O, Nitsch-Osuch A, Kanecki K, Kierzkowska A. Bactericidal
Activity of Ready-To-Use Alcohol-Based Commercial Wipes According to EN 16615 Carrier
Standard. International Journal of Environmental Research and Public Health. 2019; 16(18): 1-9.
(IF: 2,849, MNiSW: 70),

4. Chojecka A., Tarka P., Kanecki K. Nitsch-Osuch A. Evaluation of the Bactericidal Activity
of Didecyl Dimethyl Ammonium Chloride in 2-Propanol against Pseudomonas aeruginosa Strains
with Adaptive Resistance to this Active Substance According to European Standards. Tenside
Surfactants Deterg. 2019;56:287-293. (IF: 1,089, MN{SW: 40).

5. Tarka P, Kanecki K, Tomasiewicz K. Ocena dziatania chemicznych preparatow dezynfekeyjnych
przeznaczonych do powierzchni z zastosowaniem metod nosnikowych: dziatanie bakteriobojcze,
drozdzobojcze i sporobojeze. Post Mikrobiol 2016;55(1):99-104. (IF: 0,311, MNiS:15).



2.2. Dane naukomertyczne na dzien wszczecia postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego, z podaniem wspolczynnikéw naukometrycznych po uzyskaniu ostatniego awansu
naukowego.

Przed uzyskaniem stopnia doktora (2010 rok) Habilitant opublikowat 6 artykutéw (1 praca oryginalna
i 5 prac pogladowych) w czasopismach nie bedacych na liscie filadelfijskiej, o skumulowanej punktacji
MNiSW wynoszacej 12 pkt.

Po uzyskaniu stopnia doktora Habilitant byl autorem lub wspolautorem ogélem 50 artykulow
o punktacji MNiSW wynoszacej 769 punktow, w tym 15 publikacji o wspélczynniku oddziatywania
Impact Faktor wynoszacym 29,771. W powyzszym dorobku publikacyjnych sg tylko 2 prace pogladowe
z [F=0,665 i 30 artykuléw pogladowych w czasopismach z listy B MNiSW o punktacji 98, natomiast
pozostale publikacje sa artykulami oryginalnymi. Liczba cytowan wg, bazy cytowan Web of Science
wynosi 28 (25 bez autocytowan), a wg. Scopus 32 cytowania (29 bez autocytowan). Wartosé indeksu
Hirscha powyzszego dorobku Habilitanta wynosi 4 (wg. obu baz). Ponadto Habilitant jest autorem
3 rozdzialéw w podrecznikach i wspolautorem 1 listu do redakcji (IF=2,658).

2.3 Rola Habilitanta w powstawaniu prac wspélautorskich.

W 6 pracach opublikowanych przed doktoratem Habilitant jest pierwszym autorem.

W artykulach opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora w 18 artykulach oryginalnych Habilitant
jest w 6 pracach na pierwszym miejscu i w 5 artykulach na drugim miejscu. natomiast
w 32 artykulach poglagdowych Habilitant jest w 29 pracach na pierwszym miejscu i w 1 na drugim
miejscu.

W cyklu 5 artkuléw wspétautorskich, rozpatrywanych jako osiggniecie naukowe w postepowaniu
0 nadanie stopnia doktora habilitowanego, w 4 publikacjach Habilitant jest pierwszym aulorem,
a w jednej drugim autorem. W zalaczniku do Autoreferatu zatytulowanym ,,Wykaz osiggnie¢ naukowych
albo artystycznych, stanowigcych znaczny wklad w rozwdj okreslonej dyscypliny” przedstawiony
Jest opisowo udzial Habilitanta w powstawaniu publikacji wchodzacych do cyklu stanowigcego
osiggnigcie naukowe. Udzial w 3 pierwszoautorskich pracach oryginalnych polegal wg. Habilitanta na:
~Wykonaniu projektu badania, doborze metod badania, wykonaniu badania, zebraniu i opracowaniu
wynikéw, doborze i wykonaniu analizy statystyeznej, przygotowaniu manuskryptu pracy, doborze
i opracowaniu bibliografii”, natomiast w 1 publikacji oryginalnej, w ktérej Habilitant jest na drugim
miejscu udzial ten polegal na: ,,doborze metod badania, zebraniu i opracowaniu wynikow, przvgotowaniu
manuskryptu pracy, doborze i opracowaniu bibliografii”. Habilitant swoj udzial w jednej pracy
pogladowej, w ktorej jest pierwszym autorem okreslil na: ,wykonaniu projektu badania, przygotowaniu
manuskryptu pracy, doborze i opracowaniu bibliografii".

2.4 Ocena wskazanego przez habilitanta osiggniecia naukowego, w tym CZy stanowi ono znaczny
wklad w rozwdj dyscypliny naukowe;j.

Narastajgcy problem zakazen szpitalnych oraz zagrozei srodowiskowych populacji ze strony
drobnoustrojéw, ktérego przykladem jest chociazby pandemia COVID-19 uruchomil kierunek
intensywnych badan eksperymentalnych i dziatan wdrozeniowych majacych na celu ograniczenie skali
tych zagrozen. Preznym kierunkiem podejmujacym to wyzwanie jest, migdzy innymi, powi¢kszajaca si¢
szybko wiedza i praktyka z zakresu dezynfekcji.

Habilitant calg swoja dotychczasowy dzialalnoscig naukowg wpisuje sig W powyzszy nurt wyzwan
poczynajac od etapu pracy doktorskiej, a takze z pdzniejsza aktywnoscig naukowa czego rezultatem
Jest cykl prac habilitacyjnych. Nalezy podkresli¢, iz obszar zainteresowari Habilitanta aktualnie stanowi
istotny kierunek badan naukowych i dzialalnosci praktycznej w obszarze medycyny okreslanych
dezynfekcjologig, ktora niektérzy w przysziosci widzg jako wydzielony interdyscyplinarny obszar wiedzy
i praktyki.

Aktualnym wyzwaniem dla dezyfekcjologii sq miedzy innymi problemy zwigzane z:

- narastaniem opornosci szczepow szpitalnych na srodki dezynfekcyjne,

- stosowaniem S$rodkéw dezynfekcyjnych poza placodwkami opieki zdrowotnej wynikajacym
z probleméw Srodowiskowych zagrozen, chociazby w sytuacji pandemii,

- wzrostem ilosciowym i jakosciowym zapotrzebowania na $rodki dezynfekcyjne, w nastepstwie
nowych zagrozen srodowiskowych oraz narastania opornosci, w tym zapotrzebowania na nowe
grupy  srodkéw  dezynfekeyjnych. ktérych opracowanie wymaga prowadzenia  badad
i uruchomienia calej procedury ich testowania oraz certyfikowania.

Dotychczasowy dorobek publikacyjny Habilitanta pod wzgledem tematycznym w ponad

80% dotyczy aktualnych zagadnied dezynfekcjologii, wérod ktérego wyréznia sie cykl spojnych
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artykutow  opublikowanych w renomowanych miedzynarodowych czasopismach, co pozwolilo
Habilitantowi uja¢ je jako znaczace osiagniecie naukowe w postepowaniu habilitacyjnym. Swoje
znaczgce osiggnigcie naukowe Habilitant zatytulowat: ,Poszukiwanie optymalnych metod badania
srodkow do dezynfekeji powierzchni w testach nosnikowych i polowych jako wklad w rozwoj
dezynfekejologii”, ktére wpisuje si¢ w aktualng problematyke troski o zdrowie jednostki i populacji.
Celem naukowym prac badawczych, w ramach prezentowanego osiagniecia naukowego Habilitanta,
byly badania umozliwiajace uzyskanie odpowiedz na nastepujace pytania:
1. Czy zanieczyszczenie mikrobiologiczne obecne przed zastosowaniem érodka dezynfekujgcego
zostalo zredukowane po zastosowaniu automatycznego bezdotykowego systemu dezynfekcji
w badaniach w warunkach praktycznych?

2. Czy szybkie metody monitoringu czystosci powierzchni oparte na metodzie bioluminescencji
{z wykorzystaniem ATP) mozna zastosowa¢ do badania skutecznosci automatycznych
bezdotykowych systemow dezynfekeji pomieszczen w badaniach w warunkach praktycznych?

3. Czy dzialanie automatycznego bezdotykowego systemu dezynfekcji pomieszczen skutkuje
akceptowalnym poziomem obcigzenia biologicznego w poréwnaniu do poziomu majycych
zastosowanie do obszaru medycznego w badaniach w warunkach praktycznych?

4, Jaka jest hierarchia dowodow potwierdzajgcych skutecznos¢ bezdotykowych automatyeznych
systemow dezynfekeji?

J. Czy trudne i pominigte do czyszczenia i dezynfekcji miejsca w pomieszczeniu, mozna
skutecznie dezynfekowa¢ przy zastosowaniu automatycznego systemu bezdotykowego
pomieszczen w badaniach w warunkach praktycznych?

6. Jakie metody badania chemicznych preparatow dezynfekujacych majg zastosowanie do badania

aktywnosci bakteriobdjczej gotowych do uzycia chusteczek?

7. Czy badania zawiesinowe stanowig odpowiednia metodg do badania chemicznych preparatow

dezynfekeyjnych?
Problematyvka cykiu 5 prac (wymienionego w_ punkcie 2.1) wskazanego przez Habilitanta
jako osiggniecie naukowe.

Pierwsza, oryginalna praca zatytulowana: ,No-Touch Automated Disinfection System
for Decontamination of Surfaces in Hospitals” (Tarka P, Nitsch-Osuch A. International Journal
of Environmental Research and Public Health. 2020;17: 1-10) przedstawia ocene¢ jednego z systemdw
dezynfekcji powierzchni w szpitalach, zmniejszajacych kontaminacje srodowiska oraz ryzyko transmisji
patogenow.

Zainteresowanie si¢ Habilitanta powyzsza tematyka wynikalo z faktu istnienia na rynku medycznym
wielu systemdw dezynfekcji, przy jednoczesnym braku informacji migdzy innymi dotyczicych
skutecznosci automatycznych (bezdotykowych) systemow dezynfekcji pomieszczei (NTD) opartych
na peroxonie, uzyskanych w oparciu o badania wykonane w warunkach terenowych (bedacych 111 fazg
badania nad skutecznoscia dezynfekeji, wg zalecei europejskich). Dodatkowsg motywacjg Habilitanta
przy zainteresowaniu si¢ powyzszym zagadnieniem byl fakt, ze proba terenowa fazy 3 nie zostala
dotychczas sprecyzowana i ujednolicona (przykladowo: nie istnieje dotychczas norma europejska
w tym zakresie).

Habilitant w pracy przedstawil wyniki oceniajgce skutecznosé systeméw NTD opartych na peroxonie
dwiema metodami, tj.: oparta na klasycznych mikrobiologicznych metodach hodowlanych (Petrifilm)
i szybkg metodg oparta na bioluminescencji (z wykorzystaniem ATP).

W opublikowanym artykule, wskazanym jako jedno z osiggnieé naukowych, Habilitant wykazal,
ze bezdotykowy system oparty na peroxonie jest metody dezynfekcji mozliwg do wykonania
w warunkach szpitalnych, Habilitant stoi na stanowisku, ze oceniana metoda dezynfekcji w polgezeniu
ze standardowymi procedurami mycia i dezynfekcji w szpitalu, moze dodatkowo zmniejszy¢ ilogé
biologicznych czynnikéw zakaznych pominigtych podezas klasycznej procedury mycia i dezynfekcji.
Ponadto badanie Habilitanta wykazalo, ze testy bioluminescencji z przyjetymi dotychczas ogélnymi
normami dla metody (granica odcigcia wynoszaca 250 CFU/100 em?) nie nadajg sie do oceny
skutecznosci NTD w warunkach opieki zdrowotnej.

Powyzsze badania Habilitanta nad skutecznosciz w realnych warunkach szpitalnych systemu
automatycznej dezynfekeji pomieszczei szpitalnych opartego na peroxonie sa badaniami pionierskimi
w niezwykle niewraigicznym dla opieki zdrowotnej obszarze zakazen szpitalnych.




W kolejnej drugiej publikacji pt.: ,No-Touch Automated Room Disinfection after Autopsies
of Exhumed Corpses” (Tarka P, Borowska-Solonynko A, Brzozowska M, Nitsch-Osuch A, Kanecki K,
Kuthan R, Garczewska B. Pathogens. 2020;9(8): 1-8.) Habilitant przedstawi} oceng skutecznosci systemu
automatycznej dezynfekcji bezdotykowej (NTD) po sekeji ekshumowanych ciaf. Bezposrednio
po sekcjach do dezynfekcji powietrza i powierzehni wykorzystano system NTD oparty
na peroxonie. PowyZzszy problem jest niezwykle wazny, poniewaz autopsje ekshumowanych cial
stwarzajg dla pracownikéw w placéwkach medycyny sadowej duze ryzyko zakazenia bakteriami
i plesniami,

Habilitant wykazal, ze system NTD oparty na peroxonie byl skuteczny w odkazaniu powietrza
i powierzchni w prosektorium po sekcji zwlok ekshumowanych. Jest to unikatowa publikacja
przedstawiajgca  skuteczno$é systemu automatycznej dezynfekcji z wykorzystaniem  peroxonu
w dezynfekeji pomieszczen po sekcjach ekshumowanych cial.

Trzeci artykul Habilitanta pt.: ,Bactericidal Activity of Ready-To-Use Alcohol-Based Commercial
Wipes According to EN 16615 Carrier Standard” (Tarka P, Chojecka A, Paduch O, Nitsch-Osuch A,
Kanecki K, Kierzkowska A. International Journal of Environmental Research and Public Health.
2019; 16(18):1-9) dotyczy przydatnosci gotowych do uzycia chusteczek nasaczonych srodkiem
dezynfekcyjnym, wykorzystywanych w placéwkach medycznych ze wzgledu na latwosé¢ i wygode
ich uzytkowania oraz brak wdychania mgly $rodka dezynfekcyjnego w przypadku stosowania szybkiej
dezynfekcji metodg spryskiwania.

W ocenie skutecznosci dezynfekeji w przypadku poslugiwania sie ww. chusteczkami nasgczonymi
preparatami na bazie alkoholu jako produktu gotowego do uzycia, wg normy nosnikowej (Normy 166615
z uzyciem czynnika mechanicznego opracowanej przez Komitet Techniczny nr 296 ds. Dezynfekeji
i Antyseptyki Europejskiego Komitetu Normalizacyjnego) Habilitant wykazal, ze gotowe do uzycia,
handlowe chusteczki na bazie alkoholu nie wykazywaly wystarczajgcego dziatania bakteriobojezego przy
czasach kontaktu 1, 5, 10 i 5 min. Chusteczki zawierajace propan-l-ol i mieszaning propan-}-olu
i propan-2-olu byly aktywne przeciwko Pseudomonas aeruginosa przy czasach kontaktu 1 min. i 15 min.,
natomiast zadna z badanych chusteczek nie wykazywala wiasciwosci dezynfekeyjnych przeciwko
gatunkom bakterii: Enterococcus hirae i Staphylococcus aureus.

Czwarta publikacja pt.: ,Evaluation of the Bactericidal Activity of Didecyl Dimethyl Ammonium
Chloride in 2- Propanol against Pseudomonas aeruginosa Strains with Adaptive Resistance to this Active
Substance According to European Standards” (Chojecka A., Tarka P., Kanecki K., Nitseh-Osuch A.
Tenside Surfactants Deterg. 2019; 56:287-293) dotyczy kationowych zwigzkéw powierzchniowo
czynnych, szeroko stosowanych w opiece zdrowotnej w dezynfekeji (chlorheksydyna, octenidyna)
zardwno powierzchni jak i narzedzi. Zainteresowanie sie Habilitanta tq grupa $rodkow dezynfekcyjnych
zwigzane bylo z szeregiem ich wad, wynikajacych migdzy innymi z diugotrwalego 1 czesto
nieprawidlowego ich stosowania, doprowadzajacych do powstawania form drobnoustrojéw
0 zmniejszonej wrazliwosci oraz zwigkszenia procesu sporulacji bakterii Clostridium difficile.

Wykonane badania wykazaly, ze parametry dezynfekcji badanych kationowych zwigzkow okreslone
metodami zawiesinowymi nie byly wystarczajace do osiggniecia wymagangj redukeji bakieriobdjczej
w przypadku dezynfekcji metoda nosnikowa wobec rodzaju Pseudomonas. Jednoczeénie opornosé
adaptacyjng szczepéw Pseudomonas aeruginosa mozna bylo zniesé poprzez zastosowanie zwigkszonych
stezen badanego zwigzku dezynfekeyjnego i / lub wydluzonego z nim czasu kontaktu.

W pracy pigtej (pogladowej) pt.: ,Ocena dzialania chemicznych preparatow dezynfekcyjnych
przeznaczonych do powierzchni z zastosowaniem metod nosnikowych: dzialanie bakteriobdjcze,
drozdzobojcze i sporobdjcze” (Tarka P, Kanecki K, Tomasiewicz K. Post Mikrobiol 2016;55:99-104)
Habilitant dokonal przegladu aktualnej wiedzy z zakresu dezynfekcjologii. Habilitant podnidst migdzy
innymi problem, ze parametry stezen uzytkowych chemicznych preparatéw dezynfekcyjnych uzyskane
za pomocq metod nosnikowych sg wielokrotnie wigksze niz w przypadku metod zawiesinowych,
poniewaz jedynie tak wysokie stgzenia sa w stanie gwarantowaé oczekiwany stopiefi redukcji liczby
drobnoustrojéw na dezynfekowanych powierzchniach. Tymczasem, wiedza z tego zakresu w placdwkach
opieki zdrowotnej dotyczy giéwnie metod zawiesinowych i kierowanie si¢ mormami przypisanymi
tej metodzie nie gwarantuje w warunkach praktycznych spelnienia wymaganej w normach nognikow ych
redukcji liczby drebnoustrojéw.

Najwazniejsze uzyskane wyniki przedstawione w cyklu 5 publikacji, w odniesieniu do celu gidwnego
i celow szezegotowych cyklu publikacji, pozwolily Habilitantowi sprecyzowa¢ wnioski bedgce podstawy
wskazania powyzszego cyklu badan jako osiagniecie naukowe.



Habilitant sprecyzowal nastepujace wnioski:

1. Bezdotykowy automatyczny system (NTD) oparty na peroxonie jest wykonaing metoda dezynfekeji,
a dodany do standardowych procedur mycia i dezynfekcji moze dodatkowo zmniejszy¢ ilogé
biologicznych czynnikow zakaznych pominietych podezas klasycznej procedury mycia i dezvniekcji
(publikacja 1, publikacja 2).

2. W badaniach wykazano, iz testy bioluminescencji (z ATP) ze standardowg wartoscig odciecia
nie nadajg si¢ do oceny skutecznoéci bezdotykowego automatycznego system (publikacja 1).

3. Bezdotykowy automatyczny system (NTD) z peroxonem istotnie zmniejsza liczbe powierzchni
z niedopuszczalnym zanieczyszczeniem mierzonym testem mikrobiologicznym (publikacja 1)

4. Badania bezdotykowego systemy automatycznej dezynfekcji (NTD) powinny by¢ badane zgodnie
ze schematem (publikacja |, publikacja 2):

* Faza | etap |, uwzgledniajacy normy europejskie zawiesinowe (w przypadku systemow NTD,
testy te nie sa celowe),

* Faza 2 etap 2, z uwzglednieniem norm no$nikowych dia systemow gazowych i aerozoli
(NF T 72-281:2014 lub EN 17272:2020).

o Jesdli producent deklaruje dzialanie sporobdjcze wskaznikami biologicznymi powinny byé:
Geobacillus stearothermophilus, Bacillus atrophaeus.

* Faza 3, tj. stwierdzenie redukcji drobnoustrojéw w warunkach praktycznych, wyimaga
stosowania np.: plytek odciskowych, petrifilméw, wymazéw lub drobnoustrojow
umieszczonych na nosnikach.

* Dowody kliniczne powinny byé uwzgledniane w ocenie efektywnosci metod
wykorzystywanych w redukcji zakazen szpitalnych.

5. Podczas klasycznego mycia i dezynfekgji wiele powierzchni zostaje pominietych. Po zasiosowaniu
bezdotykowego systemu dezynfekeji (NTD) opartego na peroxonie powierzchnie pominigte zostaly
skutecznie zdezyntekowane (publikacja 1. publikacja 2).

6. Parametry bakteriobdjcze gotowych do uzycia chusteczek dezynfekujgcych nalezy okrestic
w badaniach nosnikowych z uzyciem metody 4-polowej, oprocz testow zawiesinowych. ponicwaz
testy zawiesinowe nie symuluja warunkow, w ktdrych w praktyce stosowane sg chusteczki
dezynfekujace (publikacja 3).

7. Parametry dezynfekcji badanej substancji czynnej opartej na chlorku didecylodimetyloamonowym
(kationowym zwigzku powierzchniowo czynnym) ocenione za pomocg metod zawiesinowych,
nie byly wystarczajace, aby osiagnaé wymagang redukcje bakteriobdjcza w metodzie nosnikowe;j.
Metoda nosnikowa stawia wysokie wymagania dla chemicznych preparatéw dezynfekcyjnych
(publikacja 3, publikacja 4).

Podsumowanie
Cykl 5 publikacji Habilitanta, opublikowany w renomowanych czasopismach nauhkowych,

Jest znaczacym osiggnieciem naukowym i stanowi uzasadniona podstawe ubiegania sie w aktualnym
postgpowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego. Powyzszy cykl prac poswigconych jest wiedzy
i praktyce z zakresu dezynfekcji, wnoszac istotny wklad we wspolczesne rozumienie zasadnosci migdzy
innymi stosowania bezdotykowych automatycznych systemow dezynfekcji oraz stosowania chemiczanych
preparatow  dezynfekcyjnych adekwatnie do postawionego celu. Przedstawiony cvkl Dbadan
wraz ze sprecyzowanymi wnioskami maja nie tylko wartosé poznawczg, ale takze duze znaczenie
praktyczne, wskazujac efektywnosé ich zastosowania w codziennej praktyce dezynfekcyjnej w opiece
zdrowotnej i zdrowiu publicznym. Przedstawione w badaniach wyniki sa unikatowymi w literaturze
przedmiotu, zwlaszcza dotyczace skutecznoéci systemu automatycznej dezynfekeji pomieszezen opartego
na peroxonie w dezynfekcji pomieszczen szpitalnych.

Nalezy podkresli¢, ze kazdy z wnioskéw wynikajacy z powyzszego cyklu prac oparty
Jest na rezultatach rzetelnej metodologii i krytycznej ocenie wynikéw wobec postawionego problemu.
Badania przeprowadzono w sposéb bardzo sumienny i ze szczegolng mikrobiologiczny dbaloscig
metodologiczna.

Whniosek

Po zapoznaniu si¢ z publikacjami Habilitanta, Recenzent stwierdza, ze Habilitant posiada w dorobku
publikacyjnym osiggnigcia naukowe stanowiace znaczacy wklad w rozwdj medycyny. Znuczgce
osiggnigcie naukowe, stanowigce podstawe ubiegania sig w aktualnym postgpowaniu o nadanie stopnia
doktora habilitowanego jest cyklem pigciu publikacji zatytutowanym: ,,Poszukiwanie optymaluych metod
badania $rodkéw do dezynfekcji powierzchni w testach nosnikowych i polowych jako wklad w rozwéj
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dezynfekcjologii”. Cykl obejmuje 4 prace oryginalne i 1 prace¢ pogladowa. Lgczna wartosé
wspélezynnika oddzialywania powyzszych publikacji wynosi IF-10,116 i 295 punktow MNISW.
W czterech publikacjach Habilitant jest pierwszym autorem, a w jednej autorem drugim.

Nalezy podkreslié, ze w catkowitym dorobku naukowym Habilitanta zagadnienia dezynfekeji
stanowig tematyke ponad 80% opublikowanych artykuléw. Ponadto Habilitant z zakresu dezyntekeji
wyglosit 15 wykladéw na krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych i jest autorem
3 rozdzialow w podrecznikach.

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, Ze spelnione sg wymogi Art.219. 1. ustawy z dnia 20 lipca
2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce w odniesieniv do wymogu: / cykl powigzanych tematyeznie
artykuldw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych lub w recenzowanych materialach
z konferencji migdzynarodowych, kidre w roku opublikowania artykuu w ostatecznef formie byly ujete
w wykazie sporzqdzonym zgodnie = przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkr 2 lir. b.

3. Aktywnosci naukowa realizowana w wiccej niz jednej uczelni, instytucji naukowej, instytucji
kultury, w szczegélnosci zagranicznej.

Habilitant wspélpracowal z Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego-Panstwowy Zaklad
Higieny. Owocem tej wspolpracy bylo 5 publikacji wspélautorskich, opublikowanych w dwéch
czasopismach z listy filadelfijskiej (IF=3,938) i trzech z listy MNiSW (36 punktéw MNISW), w ktorych
Habilitant byt w dwoch publikacjach pierwszym autorem i w trzech autorem drugim,

Habilitant w ramach wspélpracy z Uniwersytetem Medycznym w Lublinie (Katedra i Klinka Chordb
Zakaznych) opublikowat jedna pierwszoautorskg publikacje w czasopi$mie z listy MNiSW (22 punktow
MNiSW), natomiast wspélpraca z Instytutem Medycyny Wsi w Lublinie zaowocowala Jedng
pierwszoautorska praca opublikowang w czasopismie z listy filadelfijskiej (1F=2,450),

W ramach aktywnosci migdzynarodowej Habilitant legitymuje sie czynnym udzialem w trzech
migdzynarodowych konferencjach naukowych.

Habilitant jest uczestnikiem zespolu badawczego realizujacego projekt wspélfinasowany przez Unie
Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu
Operacyjnego Inteligentny Rozwdj. Projekt jest realizowany w ramach konkursu Narodowego Centrum
Badah i Rozwoju. Tywl projektu ~Technologia wytwarzania oraz  stosowania preparatow
dezynfekeyjnych na bazie ditlenku chloru, do zwalczania ognisk epidemicznych drobnoustrojéw
chorobotworczych o wysokiej opornosci na dezynfekcje chemiczng” Termin realizacji projektu:
01.05.2018-30.04.2023r.

Recenzent potwierdza, iz Habilitant wypelnia wymogi 4r.219. 1. ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce w_odniesieniu do zapisu: wykazuje si¢ istoing akiywnoscig
naukowq albo artystyczng realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji nawkowej lub instynucyi
kultury, w szczegdlnosci zagranicznej.

4. Aktywnos$¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzujgca nauke,

Habilitant od ukoriczenia studiéw uczestniczy! w nauczaniu higieny i epidemiologii studentow
Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od roku 2015 Habilitant prowadzi
autorski fakultet ,.Czyste Leczenie-Bezpieczne Leczenie” dia studentdw Kierunku Lekarskiego
i Kierunku Lekarsko-Dentystycznego oraz studentow English Division. Habilitant w latach
2010-2019 wyglosil na zaproszenie 16 wykladéw na Konferencjach krajowych, dotyczacych zagadnien:
dezynfekcji, zakazen szpitalnych, higieny.

Habilitant byl promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim mgr Katarzyny Gutkowskiej,
w ktorym promotorem byla Prof. dr hab. med. Aneta Nitsch - Osuch z Zakladu Medycyny Spolecznej
i Zdrowia Publicznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Obrona pracy doktorskiej
pt.: ,Analiza tolerancji i akceptowalnosci alkoholowego preparatu do dezynfekcji rgk - praktyczna
weryfikacja protokolu WHO wraz z oceng aparaturowa”, odbyla si¢ w 2019 roku na Wydziale Lekarskim
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Habilitant byt promotorem 80 prac magisterskich na Wydziale Nauki 0 Zdrowiu WUM.

Habilitant byt takze recenzentem w nastgpujgcych czasopismach: Journal of Applied Microbioiogy,
Antimicrobial Resistance and Infection Control, Acta Innovations, Zakazenia.

3. Podsumowanie i wniosek koncowy.,

Przedstawiony do oceny dorobek naukowy dr n. med. Patryka Tarki w postgpowaniu habilitacyjnym
uwazam za bardzo wartosciowy, wskazujacy na dojrzaly, konsekwentny i uksztattowany warsztat
naukowy Habilitanta. Publikacje wchodzace w sklad ocenianego przez Recenzenta cyklu powigzanych
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tematycznie artykulow naukowych stanowig istotnie osiggnigcie naukowe i wnoszg znaczgcy wkiad
w rozwdj medycyny, cechujac si¢ wysokim poziomem merytorycznym i stwarzaja jednoczeénie
mozliwosc¢ zastosowania uzyskanych wynikéw w praktyce. Ponadto Habilitant wykazal sig aktywnoscia
naukowg realizowang w wigcej niz w jednej uczelni i instytucji naukowe;.

Aktywnos¢ naukowa oraz dorobek publikacyjny dr n. med. Patryka Tarki spetnig kryteria ubiegania
si¢ o stopien doktora habilitowanego zawarte w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnichvie
wyzszynt i nauce (Dz.U. z 2020 r. poz. 85 ze zm.) i dlatego z pelnym przekonaniem zwracam si¢ do Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszezenie
dr n. med. Patryka Tarke do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
AT v\vkuz(
Biatystok, 20.08.2021 r. Prof. dr hab. n. med. And¥zej Szpuk



